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1. Vad är stiftelser, fonder & stipendium?  

https://karlstad.se/kommun-och-politik/kommunens-organisation/stiftelser-och-fonder 

 

1.1 Stiftelse 

En stiftelse är en gåva eller donation av medel som avsätts med ett specifikt syfte, där det 

även kan vara reglerat hur medlen ska användas och placeras. Syftet och reglerna fastställs vid 

stiftelsens grundande och styr hur dess tillgångar förvaltas. 

1.2 Fond 

En fond är ett övergripande begrepp som refererar till en samling pengar eller medel. 

Begreppet i sig specificerar inte om det rör sig om en stiftelse, en gåva eller något annat. 

1.3 Stipendium 

Ett stipendium är den utdelning som görs från en stiftelse. När en summa pengar tilldelas en 

individ, sker det ofta i form av ett stipendium som syftar till att stödja mottagaren ekonomiskt 

inom det ändamål som stiftelsen eller fonden avsett. 

  

 

 

1.4 Många olika stiftelser https://www.stiftelser.nu/ 

Idag finns det över 17 000 olika stiftelser med olika ändamål och syfte. Detta gör att det kan                                                                                

vara svårt för individer att veta vilken stiftelse som kan sökas då alla riktar sig in på specifika                                                                          

saker så som studier, forskning, resor, hyra, idrott, kultur, kurser, vård, litteratur och ideell 

verksamhet. Denna manual är gjord för dig som har funktionshinder eller i behov av sådant som 

samhället inte tillhandahåller, och behöver stöd i vilken stiftelse eller fond du kan söka                                                                

bidrag ifrån. 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://karlstad.se/kommun-och-politik/kommunens-organisation/stiftelser-och-fonder
https://www.stiftelser.nu/
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2. Föreningen FVO 

2.1 Vad är FVO?

Föreningen FVO samarbetar med flera olika stiftelser där alla har gemensamt att medlen ska 

gå till behövande. De olika stiftelserna har olika ändamål och vissa har krav på att den 

sökande ska på inom ett visst geografiskt område, har haft ett visst yrke eller tillhöra en viss 

grupp som kvinnor, barn eller äldre. Du behöver inte söka till en specifik stiftelse utan du 

ansöker på ett och samma ställe, beskriver vad du söker för och blir sedan bedömd på vilken 

stiftelse som passar dig bäst och är mest lämpad för ditt behov. 

https://foreningenfvo.se/samverkande-stiftelser/  

 

2.2 Kriterier för ansökan 

För att kunna ansöka om stiftelsemedel hos FVO krävs det att du är ekonomiskt behövande 

och enligt Skatteverkets regler kan en ensamstående person ha en årsinkomst, 2023, på upp 

till 210 000 kronor och bankmedel/tillgångar på upp till 52 500 kronor. Om det är det fler som 

bor i hushållet höjs beloppen med 52 500 kronor per person för både inkomst och 

förmögenhet. En person som äger sitt boende kan inte få stiftelsemedel från FVO och 

stiftelsemedel är ingen rättighet, de pengar de har att fördela är begränsade. Ansökan öppnar 

15 januari 2025. https://foreningenfvo.se/ansokan/  

 

2.3 Test för FVO:s kriterier 

Här kan du göra ett test för att se om du uppfyller FVO:s kriterier för att ansöka om 

stiftelsemedel. 

2.4 Film om hur du ansöker 

Här finns en film om hur du ansöker digitalt hos FVO. 

 

2.5 Vad kan du söka till? 

Du kan söka till sådana ändamål som stat och kommun inte kan hjälpa till med. Bland annat 

tandvård, glasögon, rekreation, hushållsutrustning, fritidsaktiviteter, tillfällig ekonomisk 

förstärkning och övriga behov. Om du vill söka bidrag fler än en gång ska det gå minst 13 

månader mellan ansökningstillfällena och då gäller det månaden då bidraget betalades ut.  

 

2.6 Avslag? 

Om du har fått avslag kan det hända att ansökan är ofullständig och att det saknas något, eller 

så kan det bero på att dina inkomster är högre än de gränsvärden som Skatteverket satt för att 

räknas som ekonomiskt behövande.  

https://foreningenfvo.se/samverkande-stiftelser/
https://foreningenfvo.se/ansokan/
https://foreningenfvo.se/ansokan/
https://www.youtube.com/watch?v=Tj8jw9LGoBk&t=35s
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2.7 Om du har försörjningsstöd 

Om du har försörjningsstöd ska du stämma av med din handläggare på socialtjänsten innan du 

ansöker och då använder du FVO:s underlag och har med i din ansökan.  

https://foreningenfvo.se/privatperson  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://foreningenfvo.se/mer-om-bilagor-foreningen-fvo/
https://foreningenfvo.se/privatperson
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3. Försäkringskassan 

3.1 Arbetshjälpmedel

Om du behöver speciella arbetshjälpmedel, på grund av en funktionsnedsättning eller 

sjukdom, kan Försäkringskassan ge bidrag till dig. Du kan också få bidrag till en 

expertundersökning av vilket hjälpmedel du behöver. 

Du kan få bidrag till arbetshjälpmedel om du behöver hjälpmedlet på grund av en sjukdom 

eller funktionshinder om du har varit anställd hos din arbetsgivare i mer än 12 månader eller 

drivit ett eget företag i 12 månader, om du inte har fyllt 69 år och om du är försäkrad i 

Sverige. 

https://www.forsakringskassan.se/privatperson/funktionsnedsattning/arbetshjalpmedel  

Om du varit anställd hos din nuvarande arbetsgivare kortare tid än 12 månader kan det finnas 

möjlighet att få bidrag från Arbetsförmedlingen. Det gäller även dig som drivit ett eget företag 

kortare tid än 12 månader. 

Du kan normalt få högst 50 000 kronor i bidrag. Om det finns synnerliga skäl kan du få mer, 

till exempel om du behöver hjälpmedlet för att kunna behålla ditt arbete. För datorbaserade 

hjälpmedel kan du få ett högre belopp. 

Här kan du ansöka om arbetshjälpmedel. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.forsakringskassan.se/privatperson/funktionsnedsattning/arbetshjalpmedel
https://arbetsformedlingen.se/
https://www.forsakringskassan.se/privatperson/logga-in-pa-mina-sidor#/?goto=%2Fprivatperson%2Fmina-sidor%2Falla-e-tjanster%2Fansok-om-bidrag-for-arbetshjalpmedel
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4. Checklista - bra att ha! 

Så här kan det se ut! Tips är att till en stor kostnad, exempelvis till en resa är att dela upp 

kostnaderna. Det ökar chansen att få flera bidrag. Exempelvis till resa, sök för behandlingar, 

kostnader för medhjälpare extra kostnader exempelvis resan, för utflykter, mat, boende etc. 

 

4.1 Checklista – exempel 

 

4.2 Gör din egen checklista 
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5. När du ska ansöka 

5.1 Så här skriver du en ansökan:  

De flesta har en ansökningsblankett som du använder för att ansöka och där är det viktigt att 

du fyller i allt som efterfrågas. En ofullständig blankett hamnar i papperskorgen och blir 

onödigt arbete för dig så se till så att du fått med all information de efterfrågar direkt. Om de 

inte har en ansökningsblankett, skriver du ett personligt brev och då är ett tips att låta någon 

annan läsa ansökan innan du skickar den, för extra tips och råd. 

5.2 Personligt brev 

I ett personligt brev är det bra att ha med: 

- Namn. 

- Personnummer. 

- Adress. 

- Telefonnummer. 

- E-post.  

- Om din funktionsnedsättning. 

- Extra kostnader på grund av din 

funktionsnedsättning och vilka 

konsekvenser den ger i din vardag.  

- Din familjesituation.  

- Vad du ska använda bidraget till 

och hur mycket pengar du ansöker 

om.  

- Vilka inkomster och utgifter du och 

din maka, make eller sambo har 

varje månad.  

- Kom ihåg att skriva under brevet. 

 

5.3 Bilagor 

Det är viktigt att skicka med de bilagor 

som krävs och olika fonder och stiftelser 

kräver olika bilagor. Det kan vara till 

exempel: 

- Hyresavi som är ett 

inbetalningskort som skickas till 

hyresgästen från hyresvärden varje 

månad.  

- Intyg om funktionsnedsättning som 

kan skrivas av en läkare eller den 

person som utförde utredningen. 

Intyget ska inte vara äldre än två år. 

- Lönespecifikation är ett dokument 

från arbetsgivaren som visar vad du 

tjänat när du arbetar. 

- Personbevis som kan beställas från 

Skatteverket. 

- Din årsinkomst som står på din 

deklaration som du antingen kan 

kopiera eller beställa från 

https://www.skatteverket.se/  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.skatteverket.se/
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6. Beviljat bidrag! 
Ett beviljat bidrag betyder pengar och du har nu fått ett bidrag. Det betyder att du måste 

redovisa att du faktiskt kommer att använda bidraget till det ändamål som du sökt för. Håll 

därför koll på följande: 

6.1 Hur du skall redovisa ditt bidrag. 

Många fonder och stiftelser kräver en motprestation i form av redovisning. Passa på att skicka 

något personligt, som ett foto en extra hälsning om vad bidraget betytt för dig. På så sätt ökar 

du chanserna att få beviljat nästa gång du söker ur samma fond. Följ 

redovisningsanvisningarna annars kan du bli återbetalningsskyldig! 

6.2 Att få och behålla bidraget 

Det är viktigt att följa fondens anvisningar för att behålla bidraget. Generellt gäller: 

• Uppvisa ett kvitto på att du använt pengarna till det som du faktiskt sökte medel till. 

• Uppvisa ett kvitto som är daterat efter att du fått bidraget 

• Redovisa ditt kvitto till fonden enligt anvisningarna. 

• Tips! Ha en egen kopia sparad på ditt kvitto.  

 

6.3 Hur får du dina pengar. 

En del fonder och stiftelser sätter in bidraget direkt på ditt konto och dessa pengar kan 

gömmas/glömmas bland dina övriga pengar. 
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7. Om du får avslag… 

7.1 Många nej är närmare ett JA 

Nej, nej, nej... Många nej är närmare ett JA. Att söka fondmedel kräver kvantitet. Det är 

lättare att få beviljat, få pengar till just din önskan, om du söker ur flera fonder och stiftelser. 

Tips! När du gjort en ansökan så vet du hur du skall göra nästa, nästa och nästa... Spara kopior 

och hämta inspiration från dina tidigare ansökningar som du gjort. 

7.2 Spara allt 

Alla dina ansökningar du har gjort är värdefulla, oavsett om de blivit beviljade eller inte. 

Spara allt. Spara dina ansökningar, dina redovisningar och lite kort information om fonden 

eller stiftelsen du har sökt ifrån. Det gör arbetet mycket enklare när du söker nästa gång. Nu 

när du ser möjligheterna till att finansiera dina drömmar så är det enklare att göra det om och 

om igen. 

7.3 Var smart 

Var smart. Har du väl satt ihop en ansökan så är det enklare att göra ytterligare en ansökan 

igen, igen och igen. Nu vet du ju hur du skall göra och varje ansökan går lite enklare och 

smidigare att göra. Snart är du proffs! 
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8. Att använda fonddatabaser 
En vanlig missuppfattning är att det är svårt att hitta fonder, men det stämmer inte. Däremot 

kan det upplevas krångligt att hitta rätt. Därför skall vi gå igenom hur du hittar rätt på ett 

enkelt och smidigt sätt.  

8.1 Sökord 

Att hitta fram till just de fonder och stiftelser som passar dig handlar om sökord. Flertalet av 

de fonder och stiftelser som finns och som ger ut bidrag idag är gamla. Det betyder att deras 

stadgar/anvisningar också är gamla. Ordet funktionsnedsättning är så hypermodernt att du 

knappt kan använda dig av det när du söker fram olika fonder och stiftelser. Däremot kan du 

få mer framgång med gammalsvenska där ord som ”halta/lytta”, ”mindre bemedlade”, 

”handikappade” är mer vanligt och användbart. Tänk kreativt på olika ord att söka på. 

8.2 Gör det översiktligt 

Gör jobbet översiktligt. Tänk fem träffar, fem ansökningar åt gången. 

8.3 Att välja fonddatabas 

Vi ska titta närmare på två stora databaser för fonder och stiftelser som finns på nätet, 

Länsstyrelsens stiftelsedatabas och Globalgrant. Vi skall även visa hur du gör för att använda 

dig av dessa kostnadsfritt. 
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9. Länsstyrelsens stiftelsedatabas 
Länsstyrelsens stiftelsedatabas finns på nätet och den här helt kostnadsfri att använda. Du 

hittar den här: https://stiftelser.lansstyrelsen.se    

Här kan du söka utifrån var du bor i landet och på de sökord som din ansökan avser. Det du 

söker på är dels vilken grupp du tillhör till exempel: Halta och lytta, mindre bemedlade, 

funktionsnedsatt, funktionshinder, funktionsvariation. Var kreativ! Du har även med vad din 

ansökan kommer gälla till exempel: Läger, hjälpmedel, resa.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://stiftelser.lansstyrelsen.se/
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10.  Globalgrant 
Globalgrant är den största fonddatabasen idag, den har både svenska och utländska stiftelser 

och fonder i sin databas. Den upplevs som klurigare än Länsstyrelsens fonddatabas då det är 

fler valmöjligheter att välja mellan. Det är därför en fonddatabas för den som vill veta lite mer 

och som vill fördjupa sig i kunskapen att söka efter fonder på olika sätt för sin egen skull och 

som kanske vill nå lite längre. 

 

10.1 Att använda Globalgrant kostnadsfritt 

Att nyttja Globalgrant kostar pengar. Men du kan använda tjänsten helt kostnadsfritt genom 

att koppla ditt bibliotekskort till bibliotekets e- tjänster. Det gör du genom att fysiskt gå till 

ditt stadsbibliotek och säga att du vill koppla ditt bibliotekskort till e-tjänsterna. Du får då en 

pinkod knutet till ditt kort. 

 

10.2 Att använda Globalgrant/Logga in 

Gå till ditt hemmahörande stadsbibliotek på webben, logga in där via bibliotekets e-tjänster 

och sök dig fram till Globalgrant. Förbered dig genom att du har din pinkod för ditt 

bibliotekskort framme och att du har koll på det långa numret på baksidan av ditt 

bibliotekskort. Börja med sökfälten. Globalgrant kan upplevas som en klurig tjänst att 

använda eftersom det finns betydligt fler sökfält här att hålla reda på än Länsstyrelsens 

fonddatabas. Oavsett vilket bidrag du avser att söka så hamnar du på första sidan där det finns 

en hel del sökfält att välja mellan. 

 

10.3 Att söka fonder utifrån geografisk plats 

Här kan du välja om du vill söka ur fonder och stiftelser som finns i Sverige eller om du vill 

inkludera en global, internationell, sökning. Vilken geografisk plats du väljer dina fonder 

utifrån väljer du genom att markera städer och länder. Men, flertalet fonder har sina kontor i 

exempelvis Stockholm. Det gör att en del fonder som exempelvis riktar sig till göteborgare 

också kan ha en Stockholms adress. Därför kan du med fördel även prova dig fram genom att 

välja flera olika geografiska platser. 

 

10.4 Att söka efter kategorier 

Sökfältet kategorier betyder ”vad du vill söka pengar till”. Här kan du välja och markera flera 

val. 
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11. Andra sätt att hitta fonder 
Fonddatabaser som exempelvis Länsstyrelsens och Globalgrants tjänster ger en bred överblick 

och många resultat. Ett enklare sätt att hitta fonder och stiftelser kan vara att kika på olika 

samlingssidor. På fonddatassidorna så söker du fram olika fonder och stiftelser. Resultatet 

ändras från sökning till sökning beroende på vad du fyller i de olika sökfälten. På 

samlingssidorna presenteras olika fonder och stiftelser ”rakt upp och ner”. Innehållet är alltid 

detsamma. Dessa samlingssidor är dock svårare att hitta eftersom de oftast är uppbyggda av 

eldsjälar på eget initiativ. Det är även vanligt att respektive kommun eller landsting har egna 

samlingssidor över olika fonder och stiftelser som de förvaltar. 

 

11.1 Hemsidor där du själv kan söka bland stiftelser och fonder: 

- https://www.arvsfonden.se/ansokan/andra-finansiarer  

- https://www.funktionshindersguiden.se/fonder-stiftelser-och-stipendier/fonder/ 

- https://www.stiftelseansokan.se/  

- https://stiftelsemedel.se/  

- https://www.stiftelser.nu/stiftelseportal/ 

- http://sokastipendium.se/fonder-att-soka#funktionshinder-och-handikapp  

- https://www.ymner.com/en/find-financing/foundations  

 

 

11.2 Du kan också hitta fonder på andra ställen än på internet: 

- På biblioteken brukar det finns fondböcker. En del bibliotek har också databaser för att 

söka efter fonder. Fråga på biblioteket.  

- En del fonder annonserar i funktionshindersförbundens tidningar eller i dagspressen.  

- Din hemkommun kan ha fonder som du kan söka pengar från, ta kontakt med dem och 

fråga.  

https://www.funktionshindersguiden.se/fonder-stiftelser-och-stipendier/hur-du-ansoker-

om-fonder-stiftelser-och-stipendier/  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.arvsfonden.se/ansokan/andra-finansiarer
https://www.funktionshindersguiden.se/fonder-stiftelser-och-stipendier/fonder/
https://www.stiftelseansokan.se/
https://stiftelsemedel.se/
https://www.stiftelser.nu/stiftelseportal/
http://sokastipendium.se/fonder-att-soka#funktionshinder-och-handikapp
https://www.ymner.com/en/find-financing/foundations
https://www.funktionshindersguiden.se/fonder-stiftelser-och-stipendier/hur-du-ansoker-om-fonder-stiftelser-och-stipendier/
https://www.funktionshindersguiden.se/fonder-stiftelser-och-stipendier/hur-du-ansoker-om-fonder-stiftelser-och-stipendier/
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12. Tips på fonder & stiftelser 
På kommande sidor finns ett antal olika fonder och stiftelser som går att ansöka till om du 

som privatperson är funktionshindrad och i behov av extra pengar. För att läsa mer om och 

ansöka till fonderna och stiftelserna kan du trycka på respektive namn för att dirigeras vidare 

till deras hemsida. Vissa av fonderna riktar sig till specifika målgrupper så det är viktigt att se 

så att du uppfyller kriterierna för varje specifik fond.     

Fonderna och stiftelserna är indelade i fyra olika kategorier, dessa är: 

- För alla åldrar i hela landet 

- För barn & unga i hela landet 

- För alla åldrar i särskilda delar av landet 

- För barn & unga i särskilda delar av landet 
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12.1 För alla åldrar i hela landet:

Doktor Felix Neuberghs stiftelse 

Stiftelsen delar ut bidrag till enskilda 

personer med funktionsnedsättning.                      

Ansökningsdatum: 1 oktober - 30 

november                                           

 

Erica Lederhausens Minnesstiftelse 

Stiftelsens ändamål är att lämna bidrag till 

rekreationsresor för personer med cystisk 

fibros. Ansökningsdatum: Hela året                                                                                    

 

Eva och Oscar Ahréns Stiftelses 

Eva och Oscar Ahréns Stiftelses ger bidrag 

för vård och uppfostran av behövande barn 

samt hjälp till behövande, gamla, sjuka 

eller handikappade.                                               

Ansökningsdatum: 1 oktober till och med 

31 januari 

 

 

Hörselskadades riksförbunds fonder 

HRFs stiftelser delar ut stipendier till 

hörselskadade, döva och vuxendöva samt 

till föräldrar till hörselskadade och döva 

barn. I första hand till utlandsstudier, 

språkresor och till teckenspråkskurser för 

föräldrar till hörselskadade och döva barn. 

Medlemskap i HRF i minst tolv månader 

före sista ansökningsdagen ger företräde.                                                   

Ansökningsdatum: 31 mars 

 

Johanniterorden i Sverige 

Johanniterorden ger ekonomisk hjälp till 

gamla, sjuka och behövande.                        

Ansökningsdatum: mellan den 15 maj – 15 

augusti 2022.  

 

Kronprinsessan Margaretas 

arbetsnämnd för synskadade 

Kronprinsessan Margaretas arbetsnämnd 

för synskadade (KMA) delar ut bidrag till 

personer med synskador.                                                                                                             

Ansökningsdatum: Hela året 

 

Norrbacka-Eugeniastiftelsen 

Stiftelsen beviljar bidrag till personer som 

har varaktig fysisk rörelsenedsättning som 

inte beror på normalt åldrande. Personer 

med enbart annan funktionsnedsättning är 

inte berättigade till bidrag. Barn och 

ungdomar har företräde.                                            

Ansökningsdatum: 28 februari 

 

Norlunds samförvaltade stiftelser 

Stiftelsen delar ut bidrag till föräldrar med 

minderåriga barn, långtidssjuka eller 

ålderspensionärer.                                                                                                          

Ansökningsdatum: Löpande under året. 

 

Stiftelsen Henning och Greta 

Anderssons minne 

Stiftelsen ger bidrag till personer som 

drabbats av långvariga och svåra 

sjukdomar eller invaliditet.                                                                                                                      

Ansökningsdatum: Senast 31 mars 

 

Stiftelsen svenska kommittén för 

rehabilitering 

Stiftelsen svenska kommittén för 

rehabilitering (SVCR) ger bidrag till 

personer som har omfattande 

funktionshinder till följd av rörelsehinder, 

dövhet, syn- eller hörselskada. 

Ansökningsdatum: Senast 1 mars                                                                              

http://www.felixneubergh.se/
https://lederhausen.se/
https://www.ahrenstiftelse.se/
https://www.ahrenstiftelse.se/
https://hrf.se/om-hrf/bolag-och-stiftelser/
https://johanniterorden.se/sv/ansokningssida
http://www.stiftelsenkma.com/
http://www.stiftelsenkma.com/
http://www.norrbacka-eugenia.se/index.html
https://norlundsstiftelser.se/#hem
https://www.anderssonsminne.se/
https://www.anderssonsminne.se/
http://svcr.se/
http://svcr.se/
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Stiftelsen Sävstaholm 

Fonden ger bidrag till enskilda personer 

med intellektuell funktionsnedsättning.       

Ansökningsdatum: Hela året 

 

Stiftelsen tysta skolan 

Fonden delar ut bidrag till personer som 

har hörselskador eller är döva.                       

Ansökningsdatum: 1 september - 28 

februari 

 

Svenska kyrkans stiftelser och fonder 

Stiftelserna riktar sig till bland annat 

funktionshindrade, äldre, sjuka och 

hörselskadade. Ansökningsdatum: 15 maj – 

30 juni 

 

 

 

Synskadades stiftelse 

Stiftelserna vänder sig till synskadade.                                                                          

Ansökningsdatum: Hela året 

 

Trafikskadefonden 

Trafikskadefonden ger bidrag till personer 

som har en funktionsnedsättning till följd 

av trafikskada. För att söka medel ur 

fonden krävs medlemskap i 

Personskadeförbundet RTP sedan minst två 

år tillbaka och att skadan ska vara 

registrerad i Personskadeförbundet RTPs 

medlemsregister.                                                                                                       

Ansökningsdatum: Senast 15 september 

 

Ulrika Eklunds Stiftelse 

Ulrika Eklunds Stiftelse ger bidrag till 

personer som lider av MS eller diabetes 

och som är i behov av ekonomiskt stöd.                                                                               

Ansökningsdatum: Senast 14 april  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.stiftelsensavstaholm.se/
http://tystaskolan.se/
https://www.svenskakyrkan.se/sok-stiftelser-och-fonder
https://www.irisforvaltning.se/bidrag/
https://rtp.se/fonder/
https://swärdeklund.se/anslag/bidrag-till-personer-som-lider-av-ms-eller-diabetes/
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12.2 För barn & unga i hela landet: 

 

Ebbe och Ingrid Johannessons 

minnesfond 

Fonden delar ut bidrag till barn med 

neurologiskt handikapp. Bidragen ska 

användas till att öka livskvalitet och 

livsglädje i form av utflykter.                                                                                       

Ansökningsdatum: 1 april                                                            

                                

Linnéa och Josef Carlssons stiftelse 

Fonden ger bidrag till barn och ungdomar 

upp till och med 29 års ålder med 

neurologiska funktionsnedsättningar, i 

första hand barn och ungdomar med CP-

skador.          Ansökningsdatum: 31 mars 

och 15 oktober 

 

RBU:s medlemsfond 

Fonden ger bidrag till barn och ungdomar 

upp till 25 år med funktionsnedsättningar 

som är medlemmar i Riksförbundet för 

Rörelsehindrade Barn och Ungdomar 

(RBU). Ansökningsdatum: Senast 1 april 

 

Willefondens guldkant 

Willefondens guldkant delar ut bidrag till 

barn och ungdomar som har en 

odiagnostiserad hjärnsjukdom.                                                                                                                  

Ansökningsdatum: Hela året 

 

Filip Sällskapet 

Filip Sällskapet ge stipendier till unga 

personer med diabetes 1 som har ett 

medicinskt och ekonomiskt behov av att 

utbilda sin hund till diabeteshund.                                               

Ansökningsdatum: Hela året 

 

Stiftelsen för barn och unga med 

cerebral pares 

Stiftelsen lämnar bidrag till barn och 

ungdomar upp till 25 år, i första hand med 

diagnosen cerebral pares. Bidrag ges till 

exempel rekreation, fritidsaktiviteter och 

hjälpmedel som inte bekostas av stat, 

landsting eller kommun.                                                                

Ansökningsdatum: Senast den 1 mars 

 

Stiftelsen Sunnerdahls handikappfond 

Stiftelsen riktar sig till barn och ungdomar 

med olika typer av funktionsnedsättning.                         

Ansökningsdatum: 15 februari 

 

Mattsons minnesstiftelse 

Ekonomiskt stöd till ungdomar och 

närstående som har varit med om en 

trafikolycka och fått skador på centrala 

nervsystemet. Stödet ges för att 

ungdomarna ska få en meningsfull fritid 

och rekreation.                                                                                                                 

Ansökningsdatum: 15 december

 

 

 

 

 

 

https://rbu.se/vara-fonder/ebbe-och-ingrid-johannessons-minnesfond/
https://rbu.se/vara-fonder/ebbe-och-ingrid-johannessons-minnesfond/
https://www.carlssonsstiftelse.se/
https://rbu.se/bli-medlem/vara-fonder/rbus-medlemsfond/
https://willefonden.se/
http://filipsallskapet.se/
https://rbu.se/bli-medlem/vara-fonder/rbu-fonden/
https://rbu.se/bli-medlem/vara-fonder/rbu-fonden/
https://sunnerdahls-handikappfond.se/
https://mattsonsstiftelse.se/
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12.3 För alla åldrar i särskilda delar av landet 

 

Bengta och Ludvig Berthelsens stiftelse 

Stiftelsen ger bidrag till behövande 

ålderstigna, sjuka eller handikappade 

personer, folkbokförda i Gotlands, 

Hallands eller f.d. Kristianstads län.                                           

Ansökningsdatum: 28 februari                              

 

Bidragsstiftelsen DHR 

Stiftelsen ger ekonomiska bidrag till 

personer med nedsatt rörelseförmåga. Det 

kan vara till exempel utbildning, resa eller 

hjälpmedel som samhället inte står för.                           

Ansökningsdatum: Boende i Göteborgs 

eller Kronobergs län: Hela året. Boende i 

annan del av landet: 1 maj – 1 september.                                                                            

 

Rosenbäcksstiftelsen 

Rosenbäcksstiftelsen delar ut bidrag till 

personer med neurologiskt eller 

ortopediskt rörelsehinder och bor i 

Jämtlands-, Norrbottens-, Västerbottens-, 

Västernorrlands-, Gävleborgs- eller 

Dalarnas län.                                                                                         

Ansökningsdatum: Ansökningar behandlas 

fyra gånger per år, i mars, i juni, i 

september och i december. 

 

Stiftelse för Gåvomedel 

Stiftelsen ger till exempel ekonomiskt stöd 

till teckenspråkiga döva i 

Stockholmsområdet för personlig 

utveckling genom resor, läger, stipendier, 

kultur, kurser, konvalescens eller 

ekonomiska svårigheter.                                                                                             

Ansökningsdatum: sista ansökningsdag 31 

mars och 31 oktober 

 

 

Stiftelsen Alexander Dicksons 

Donationsfond 

Stiftelsen ger bidrag till enskilda personer 

som är ekonomiskt behövande samt till 

barn med funktionshinder som bor i 

Göteborg och dess kranskommuner 

Kungsbacka, Mölndal, Härryda, Partille, 

Lerum, Ale, Kungälv och Öckerö.                                                    

Ansökningsdatum: februari och oktober. 

 

Stiftelsen Christian Larssons fond 

Person som har epilepsi eller cerebral pares 

och som bor i Skåne.                               

Ansökningsdatum: 1 mars 

 

Stiftelsen för bistånd åt rörelsehindrade 

i Skåne 

Fonden ger bidrag till rörelsehindrade 

personer i Skåne. Barn och ungdomar har 

företräde.                        Ansökningsdatum: 

31 mars och 30 september 

 

Ulla Hamberg Angebys och Lennart 

Angebys stiftelse 

Fonden delar ut fyra individuella stipendier 

om 20 000 kronor vardera till två manliga 

och två kvinnliga idrottare inom en 

individuell idrott för personer med 

funktionsnedsättning. Stipendiaterna ska 

företrädelsevis vara folkbokförda i 

landskapet Ångermanland respektive 

Stockholms län.                                                                                                            

Ansökningsdatum: senast den 31 december 

 

 

 

http://www.stiftelseansokan.se/Pages/Berthelsen.aspx
http://bidragsstiftelsen.se/
https://www.rosenbacksstiftelsen.se/
https://stiftelsemedel.se/stockholms-dvas-frenings-stiftelse-fr-gvomedel/
https://alexdicksonstiftelsen.se/
https://alexdicksonstiftelsen.se/
https://vard.skane.se/habilitering-och-hjalpmedel/for-vuxna/ansokningar/ekonomiskt-stod-fran-stiftelser-och-fonder-till-enskilda-personer/stiftelsen-Christian-Larssons-fond/
https://www.stiftbistandskane.se/
https://www.stiftbistandskane.se/
https://parasport.se/om-forbundet/om-oss/stipendier-och-utmarkelser
https://parasport.se/om-forbundet/om-oss/stipendier-och-utmarkelser
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Änggårdsstiftelsen 

Fonden ger bidrag till personer med rörelsehinder som bor i Västra Götalands Hallands-, 

Jönköpings- och Värmlands län.                                                                                        

Ansökningsdatum: Hela året

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://anggardsstiftelsen.se/
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12.4 För barn & unga i särskilda delar av landet: 

 

Guldkanten 

Föreningen Rörelsehindrade barn och 

ungdomar (RBU) i Stockholms län delar ut 

bidrag till barn eller ungdomar med 

Cerebral pares. Barnet måste vara medlem 

i RBU Stockholm. Ansökningsdatum: 30 

april och 31 oktober 

 

Gålöstiftelsen 

Fonden ger bidrag till barn och ungdomar 

med funktionsnedsättning som är 

folkbokförda i Storstockholm (Stockholms 

län utom Norrtälje, Södertälje och 

Nynäshamns kommuner). 

Ansökningsdatum: 1 mars - 1 april och 1 

september - 1 oktober 

 

 

 

Stiftelsen Alfred och Ebba Pipers fond 

Fonden ger bidrag till svårt sjuka eller barn 

och ungdomar med funktionsnedsättning 

upp till 26 år. Sökande ska bo i före detta 

Kristianstads län.                                                       

Ansökningsdatum: 1 mars och 1 september 

 

Stiftelsen Ingeborg Hanssons fond 

Fonden ger bidrag till barn som har 

cerebral pares och bor i Skåne.                                    

Ansökningsdatum: 1 mars och 1 september 

 

Stiftelsen Petter Silfverskiölds 

minnesfond 

Fonden ger bidrag till barn och ungdomar 

under 25 år med långvarig sjukdom eller 

funktionsnedsättning som bor i Göteborg 

eller Bohuslän.                                              

Ansökningsdatum: Senast den 10 mars

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://stockholm.rbu.se/guldkanten/
https://www.galostiftelsen.se/
https://vard.skane.se/habilitering-och-hjalpmedel/for-vuxna/ansokningar/ekonomiskt-stod-fran-stiftelser-och-fonder-till-enskilda-personer/Stiftelsen-Alfred-och-Ebba-Pipers-fond/
https://vard.skane.se/habilitering-och-hjalpmedel/for-vuxna/ansokningar/ekonomiskt-stod-fran-stiftelser-och-fonder-till-enskilda-personer/Stiftelsen-Alfred-och-Ebba-Pipers-fond/
https://vard.skane.se/habilitering-och-hjalpmedel/for-vuxna/ansokningar/ekonomiskt-stod-fran-stiftelser-och-fonder-till-enskilda-personer/stiftelsen-Ingeborg-Hanssons-fond/
https://vard.skane.se/habilitering-och-hjalpmedel/for-vuxna/ansokningar/ekonomiskt-stod-fran-stiftelser-och-fonder-till-enskilda-personer/stiftelsen-Ingeborg-Hanssons-fond/
https://www.pettersilfverskioldsminnesfond.se/
https://www.pettersilfverskioldsminnesfond.se/
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13.  Tips, råd & tänk på! 
• Hitta rätt fond för dig och dina behov. 

• Se till att du uppfyller alla kriterier för varje specifik fond. 

• Se till att du har med all information de efterfrågar direkt för att slippa onödigt arbete. 

• Tänk på att göra fem ansökningar åt gången. Det ger dig ett mätbart mål, kvantitet och en fin 

grupp av ansökningar från just dig och anpassa texten åt varje fond eftersom en del ger pengar 

till resa, en del till hjälpmedel osv.  

• Var ärlig! En del fonder och stiftelser delar på samma styrelser eller har samma personer som 

förvaltar och bedömer ansökningarna. Var därför ärlig! Om de exempelvis har en fråga i 

ansökningen om du sökt bidrag från annan aktör så skriv sanningen om du sökt från flera. 

• Ha koll på vilka fonder och stiftelser du sökt ifrån, när du gjort det och till vilket ändamål. Att 

ha koll ger dig flera vinster. 

• Kom ihåg att det är kul att söka fondbidrag, det är kul att få pengar, det är kul att få sin dröm 

förverkligad. Din känsla kommer att speglas i din ansökan, se därför till att du laddad med 

positiv energi när du sätter dig och skriver din ansökan. 

• Om du blir beviljad bidrag behöver du redovisa det för att få behålla pengarna. 

• Om du får avslag, sök igen! 

• Spara alla ansökningar, allt är värdefullt! 

• LYCKA TILL!!!        
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