Manual fér ansékan till stiftelser
och fonder for privatpersoner med
funktionsnedsdéttning

info@funkibato&se
www.funkibator.se

funkibator

4




Innehall

1. Vad ér stiftelser, fonder & StPendium? ........cc.cooeiiiiimmiiiiiiiiiiiiiiieee ettt 4
LT SHEEISE -eneeieniee ittt ettt ettt e ettt e e et e e e tte e e et tea e e eeten s e e ten e e etan e e eeena e et 4
| R o) T B PRSPPI 4
1.3 StIPENAIUIN . e eeeueeeitieitie ettt ettt ettt eetieettaeetueseraaseeeneseesasseenssessensrsnssensnserssnsesnssessnnsennns 4
1.4 Manga olika SHIEISET .....oeeeiiiiiniiiiiieeeiiiieiee ettt ee et s e e e e e e eennaa 4
2. FOreningen FVO ...ccooiiiiiiiiiiiiiiiee ettt s e e e et s e e eee e 5
2.1 VA G0 FVO? ettt et ettt e e et e e e e et s e e tane s eetenaeseeeennen et 5
2.2 Kriterier fOT anSOKAMN ..cce.uueeiemnieeiiiie et e eetete et ettt e ettt s e erenie s e ereene e eetena s eerenneneerennannens 5
2.3 Test fOr FVO:S KITtOTIOT «euuueerenneeetieieeeeiine e eeteie e ettt e ettt e e ettt e e eteene e e etene s eerenn e eeennanes 5
2.4 Film 0m hur dU @NSOKET «....veeeuneieiiiiie ettt ettt s eette s e e teae s e eteeaes s eetena s eerenaeseeeennenees 5
2.5 Vad kan du SOKa HIl17 .eeeueniiiiiieieiiiee ettt ettt e et s e e et e e et e e et e e eeena e e 5
2.0 AVSLAZT? .. ettt e e et ettt e eete e e et ten e e rena e erenn et 5
2.7 Om du har fOrsOrjNINGSStOA «.ce.uueererieieeiiie ettt ettt ee e e e it e e et s eerene e e e reen et 6
3. FOrSAKIINGSKASSAN ceeuuuiiiitiieeiiiiie ettt ettt e ettt e ettt e e e tene s eetena e e erenne e eeeennan s 7
3.1 ArbetShjAIPMEAE] .ccevnueeeieeeiiiiiiiee e ee ettt e ettt s e e e e e eeennas 7
4. Checklista - Dra att Bal ......coeeeeneiiiiiiieei ettt e e et e e et e et e s eeeeea e e 8
4.1 Checklista — @XEMPEL...c...uiiiiiiniiiiiii et e e e e e s e e e e e e e et 8
4.2 GOr din €gen CheCKIiSta. ... .ccuuuuiieiiiii ettt ettt e e et e et e e e e enne e 8
5. NI du SKa anSOKa «ee.ueeeieiieeieie ettt et e et e e eten e e e e e e eeenn e 9
5.1 S& hér skriver du en anSOKAN: «......ueerieeiiiiiiiieie ettt eeetteteiee e e e e ee et eeeenee e s e eeeereeenna 9
5.2 PeTSONIIZE DICV. .. eiiitiiiiiiiiiir ittt ettt e et s e e tttiee s e ettt s e eteaasseeeaaaseenasaessenannensennnnnnseerennnns 9
IR I 23170 PP 9
6. BevilJat DIATag! ....coonn ittt et e et e e renaens 10
6.1 Hur du skall redovisa ditt DIdrag. .......ueveeeennerieiiiiiriiiiiiee et eeeeeeiee e eereee s eeeeneseenenaens 10
6.2 Att f4 0Ch Dehalla Didraget......cuuuviiiineiieiiierieiiee ettt eeete s e e e et s e e aea s s eeenaens 10
6.3 Hur fAr dU diNa PENEZAT. «.e.uuuiiiiiirriiiiieeeeteiereetteies e ettt s eetenaeseeeeaaeseeeesaeserrsnnnseenesansseresnens 10
7. OM AU fAravslag. .. cocoeeeeiiiiiiiiiiiiii et e e e 11
7.1 Manga nej 4r NAIMAre €t JA . ..ccuummiiiiiiiiiiiiiiiiieen ettt ettt ee ettt e e e e 11
T2 SPATA AllL..eeuneeeiiieiieeiie ettt ettt e e e s e tee e et e e te e et s e te e aen s etnneaanesarnaeeen 11
AR IR B 1 SRR 11
8. Att anvanda fonddatabaser...........ceeuuuiieiiinii ittt ete e e et e eeea 12
B L SOKOTA . ettt ettt ettt e e et e e et eea e e e etea e s e e tena e e ereaa e e e ten e eeaens 12
8.2 GOT det OVETSIKEIIGE «vvvvvrueeiiieiiiiiiiiiee ettt ettt ee et s eeeeeee 12
8.3 Att vAlja fONAAAtADAS ....veirvieeiiiiiieieeiiier ettt e it s e et e e reae s e e reaa s e eraa s eaeens 12
9. Lansstyrelsens stiftelsedatabas .........eiiieeueiiiiiierieiiiierietiiiee s eereiereetereseereaisseeraneseenennseerennens 13



10. (€101 oF:1 Fea v 11| APPSO PPPTPPPPRRP 14

10.1 Att anvdnda Globalgrant kostnadsfritt..........cceeemeiiiiiiiiiiiiiiiiie e 14
10.2 Att anvanda Globalgrant/LogEa IN «......eeeuuueriiiiiueiieiiiieieeiiie et eetee e eeeene e eerenaees 14
10.3 Att soka fonder utifrdn geografisk Plats........ceeeieeeiiiiimiiieeiiiiiiiiiicce et 14
10.4 Att sOKa efter KatEZOTIET ..eeivverrniiiiiieiiiiiiiiiee ettt e e et s e e eeereeennas 14
I1. Andra sitt att hitta fonder.........ceeuviiiiiiiiiiiiiiiii e 15
11.1 Hemsidor dér du sjilv kan soka bland stiftelser och fonder: ......c.c..coeeieiiiiiiiiiiiiiiiiinienannen. 15
11.2 Du kan ocksa hitta fonder pa andra stéllen 4n pa iNtEINEt: ......vevrureenerernreeinereiireeiierennenenns 15
12. Tips pa fonder & StTtEISEr ....ccivuurmuuiiiiiiiiiiiii et e 16
12.1 For alla aldrar i hela 1andet: ........coouueieiiimiiieiiiee ettt ettt e e e e 17
12.2 For barn & unga i hela landet:......cco..eieiiiniiiiiiiiiiieie e e 19
12.3 For alla dldrar i sérskilda delar av [andet ...........coeevivimiiiiiniiiiiiiiiiiiininiiii e, 20
12.4 For barn & unga i sirskilda delar av [andet: ..........oooouuiiiiiiiiiiiiiiiiiiie e, 22
13. Tips, TAA & tANK PA! ceennieeieeeeiiieiee ettt e ettt s e e e et e eeenee e s e e eenee 23



1. Vad ar stiftelser, fonder & stipendium?

https://karlstad.se/kommun-och-politik/kommunens-organisation/stiftelser-och-fonder

1.1 Stiftelse

En stiftelse ar en géva eller donation av medel som avsétts med ett specifikt syfte, ddr det
dven kan vara reglerat hur medlen ska anvéndas och placeras. Syftet och reglerna faststills vid
stiftelsens grundande och styr hur dess tillgdngar forvaltas.

1.2 Fond

En fond éar ett 6vergripande begrepp som refererar till en samling pengar eller medel.
Begreppet i sig specificerar inte om det ror sig om en stiftelse, en géva eller ndgot annat.
1.3 Stipendium

Ett stipendium dr den utdelning som gors frén en stiftelse. Nar en summa pengar tilldelas en
individ, sker det ofta i form av ett stipendium som syftar till att stodja mottagaren ekonomiskt
inom det andamal som stiftelsen eller fonden avsett.

1.4 Manga olika stiftelser https:/www.stiftelser.nu/

Idag finns det 6ver 17 000 olika stiftelser med olika dndamél och syfte. Detta gor att det kan
vara svart for individer att veta vilken stiftelse som kan sokas dé alla riktar sig in pé specifika
saker sd som studier, forskning, resor, hyra, idrott, kultur, kurser, vard, litteratur och ideell
verksamhet. Denna manual &r gjord for dig som har funktionshinder eller i behov av sddant som
samhillet inte tillhandahaller, och behover stod i vilken stiftelse eller fond du kan soka
bidrag ifran.


https://karlstad.se/kommun-och-politik/kommunens-organisation/stiftelser-och-fonder
https://www.stiftelser.nu/

2.Foreningen FVO
2.1 Vad ar FVO?

Foreningen FVO samarbetar med flera olika stiftelser dér alla har gemensamt att medlen ska
ga till behovande. De olika stiftelserna har olika &ndamaél och vissa har krav pa att den
sOkande ska pa inom ett visst geografiskt omrade, har haft ett visst yrke eller tillhora en viss
grupp som kvinnor, barn eller dldre. Du behdver inte soka till en specifik stiftelse utan du
ansoOker pa ett och samma stélle, beskriver vad du soker for och blir sedan bedémd pa vilken
stiftelse som passar dig bést och dr mest lampad for ditt behov.
https://foreningenfvo.se/samverkande-stiftelser/

2.2 Kriterier for ansokan

For att kunna ansdka om stiftelsemedel hos FVO kravs det att du dr ekonomiskt behdvande
och enligt Skatteverkets regler kan en ensamstaende person ha en arsinkomst, 2023, pa upp
till 210 000 kronor och bankmedel/tillgangar pa upp till 52 500 kronor. Om det ar det fler som
bor i hushallet hojs beloppen med 52 500 kronor per person for bade inkomst och
formogenhet. En person som dger sitt boende kan inte fa stiftelsemedel fran FVO och
stiftelsemedel ar ingen réttighet, de pengar de har att fordela ar begrinsade. Ansdkan 6ppnar
15 januari 2025. https://foreningenfvo.se/ansokan/

2.3 Test for FVO:s kriterier

Haér kan du gora ett test for att se om du uppfyller FVO:s kriterier for att ansoka om
stiftelsemedel.

2.4 Film om hur du ansoker

Haér finns en film om hur du ansoker digitalt hos FVO.

2.5 Vad kan du soka ti1ll?

Du kan soka till sddana d&ndamal som stat och kommun inte kan hjélpa till med. Bland annat
tandvard, glasdgon, rekreation, hushallsutrustning, fritidsaktiviteter, tillfallig ekonomisk
forstarkning och dvriga behov. Om du vill soka bidrag fler &n en gang ska det g minst 13
ménader mellan ansékningstillfallena och da géller det manaden da bidraget betalades ut.

2.6 Avslag?

Om du har fatt avslag kan det hdnda att ansdkan &r ofullsténdig och att det saknas nagot, eller
sa kan det bero pd att dina inkomster &r hogre én de grinsvirden som Skatteverket satt for att
rdknas som ekonomiskt behdvande.


https://foreningenfvo.se/samverkande-stiftelser/
https://foreningenfvo.se/ansokan/
https://foreningenfvo.se/ansokan/
https://www.youtube.com/watch?v=Tj8jw9LGoBk&t=35s

2.7 Om du har forsorjningsstod

Om du har forsorjningsstod ska du stimma av med din handldggare pa socialtjédnsten innan du
ansoker och dd anvinder du FVO:s underlag och har med i din ansdkan.

https://foreningenfvo.se/privatperson



https://foreningenfvo.se/mer-om-bilagor-foreningen-fvo/
https://foreningenfvo.se/privatperson

3. Forsédkringskassan
3.1 Arbetshjdlpmedel

Om du behover speciella arbetshjidlpmedel, pa grund av en funktionsnedséttning eller
sjukdom, kan Forsékringskassan ge bidrag till dig. Du kan ocksa fa bidrag till en
expertundersokning av vilket hjédlpmedel du behover.

Du kan fa bidrag till arbetshjdlpmedel om du behover hjdlpmedlet pa grund av en sjukdom
eller funktionshinder om du har varit anstilld hos din arbetsgivare i mer dn 12 méanader eller
drivit ett eget foretag i 12 manader, om du inte har fyllt 69 ar och om du ar forsékrad 1
Sverige.
https://www.forsakringskassan.se/privatperson/funktionsnedsattning/arbetshjalpmedel

Om du varit anstélld hos din nuvarande arbetsgivare kortare tid &n 12 ménader kan det finnas
mojlighet att fa bidrag fran Arbetsformedlingen. Det géller 4ven dig som drivit ett eget foretag
kortare tid 4n 12 ménader.

Du kan normalt fa hogst 50 000 kronor 1 bidrag. Om det finns synnerliga skil kan du f& mer,
till exempel om du behdver hjalpmedlet for att kunna behélla ditt arbete. For datorbaserade
hjilpmedel kan du {4 ett hogre belopp.

Hér kan du ansoka om arbetshjalpmedel.


https://www.forsakringskassan.se/privatperson/funktionsnedsattning/arbetshjalpmedel
https://arbetsformedlingen.se/
https://www.forsakringskassan.se/privatperson/logga-in-pa-mina-sidor#/?goto=%2Fprivatperson%2Fmina-sidor%2Falla-e-tjanster%2Fansok-om-bidrag-for-arbetshjalpmedel

4.Checklista - bra att ha!

Sa har kan det se ut! Tips 4r att till en stor kostnad, exempelvis till en resa ér att dela upp
kostnaderna. Det 6kar chansen att fa flera bidrag. Exempelvis till resa, s6k for behandlingar,
kostnader for medhjilpare extra kostnader exempelvis resan, for utflykter, mat, boende etc.

4.1 Checklista — exempel

Datum

Namn pa fond Syfte med ansdkan inskickat Beviljat/Avslag | Kvitto Redovisat
Kalle Ankas Traningskort till 25 mars | 31 maj Ja! Ja, kopia pa
fond for MS simhallen. 2500 kronor kvitto..
Sokt belopp, arskort Redovisat 31
2500 kronor juli.
Mimmi Pigg Traningskort till 13 mars Avslag
simhallen. Arskort
3000 kronor
Langbens Resa, poliklinskt och | 8 oktober | Jal 3000 Jal Ja, kopia
rekreationsfond | gruppbehandlingar kronor. kvitto.
pa plats (Teneriffa) Redovisat 30
december.
Musse Pigg Resa, 1 oktober | 7000 kronor Jal Ja, kopia
boendekostnad for (Halva kvitto.
ledsagare. beloppet) Redovisat 30
september.
4.2 Gor din egen checklista
Namn e med Datum
fond - ?ngﬁhn inskickat ‘ Beviljat/Avsiag  Kvitto RSOVt




5.Nar du ska ansoka

5.1 Sa har skriver du en ansdkan:

De flesta har en ansokningsblankett som du anvéinder for att ansoka och dar ar det viktigt att
du fyller 1 allt som efterfragas. En ofullstindig blankett hamnar 1 papperskorgen och blir
onddigt arbete for dig sa se till sa att du fatt med all information de efterfragar direkt. Om de
inte har en ansokningsblankett, skriver du ett personligt brev och da ir ett tips att lata nagon
annan ldsa ansokan innan du skickar den, for extra tips och rad.

5.2 Personligt brev

I ett personligt brev ér det bra att ha med:

- Namn.

- Personnummer.

- Adress.

- Telefonnummer.

- E-post.

- Om din funktionsnedséttning.

- Extra kostnader pa grund av din
funktionsnedséttning och vilka
konsekvenser den ger i1 din vardag.

- Din familjesituation.

- Vad du ska anvénda bidraget till
och hur mycket pengar du ansoker
om.

- Vilka inkomster och utgifter du och
din maka, make eller sambo har
varje manad.

- Kom ihég att skriva under brevet.

5.3 Bilagor

Det ar viktigt att skicka med de bilagor
som krévs och olika fonder och stiftelser
kréver olika bilagor. Det kan vara till
exempel:

- Hyresavi som &r ett
inbetalningskort som skickas till
hyresgésten fran hyresvirden varje
manad.

- Intyg om funktionsnedsittning som
kan skrivas av en lékare eller den
person som utférde utredningen.
Intyget ska inte vara éldre 4n tva ar.

- Lonespecifikation &r ett dokument
fran arbetsgivaren som visar vad du
tjdnat nér du arbetar.

- Personbevis som kan bestillas fran
Skatteverket.

- Din arsinkomst som stér pa din
deklaration som du antingen kan
kopiera eller bestélla fran
https://www.skatteverket.se/



https://www.skatteverket.se/

6. Beviljat bidrag!

Ett beviljat bidrag betyder pengar och du har nu fitt ett bidrag. Det betyder att du méste
redovisa att du faktiskt kommer att anvénda bidraget till det indamal som du sokt for. Hall
darfor koll pé foljande:

6.1 Hur du skall redovisa ditt bidrag.

Manga fonder och stiftelser kraver en motprestation i form av redovisning. Passa pd att skicka
ndgot personligt, som ett foto en extra hidlsning om vad bidraget betytt for dig. Pa sa sétt kar
du chanserna att {4 beviljat nista gdng du soker ur samma fond. Folj
redovisningsanvisningarna annars kan du bli aterbetalningsskyldig!

6.2 Att fa och behélla bidraget

Det ar viktigt att folja fondens anvisningar for att behalla bidraget. Generellt giller:

* Uppvisa ett kvitto pé att du anvént pengarna till det som du faktiskt sokte medel till.
* Uppvisa ett kvitto som dr daterat efter att du fatt bidraget

* Redovisa ditt kvitto till fonden enligt anvisningarna.

* Tips! Ha en egen kopia sparad pd ditt kvitto.

6.3 Hur far du dina pengar.

En del fonder och stiftelser sdtter in bidraget direkt pd ditt konto och dessa pengar kan
gdmmas/glommas bland dina dvriga pengar.
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7.0m du far avslag...

7.1 Méanga nej dr ndrmare ett JA

Nej, nej, nej... Manga nej ar narmare ett JA. Att soka fondmedel kraver kvantitet. Det dr
lattare att fa beviljat, fa pengar till just din 6nskan, om du soker ur flera fonder och stiftelser.
Tips! Nér du gjort en ansdkan sé vet du hur du skall gora nista, nista och nésta... Spara kopior
och himta inspiration fran dina tidigare ansokningar som du gjort.

7.2 Spara allt

Alla dina ansokningar du har gjort dr véirdefulla, oavsett om de blivit beviljade eller inte.
Spara allt. Spara dina ansékningar, dina redovisningar och lite kort information om fonden
eller stiftelsen du har sokt ifrdn. Det gor arbetet mycket enklare nér du soker nésta gang. Nu
nér du ser mojligheterna till att finansiera dina drdmmar sé ar det enklare att gora det om och
om igen.

7.3 Var smart

Var smart. Har du vil satt ihop en ansokan sa édr det enklare att gora ytterligare en ansdkan
igen, igen och igen. Nu vet du ju hur du skall gora och varje ansokan gér lite enklare och
smidigare att géra. Snart dr du proffs!

11



8. Att anvanda fonddatabaser

En vanlig missuppfattning dr att det dr svart att hitta fonder, men det stimmer inte. Dédremot
kan det upplevas krangligt att hitta réitt. Darfor skall vi g& igenom hur du hittar rétt pa ett
enkelt och smidigt sétt.

8.1 Sokord

Att hitta fram till just de fonder och stiftelser som passar dig handlar om sékord. Flertalet av
de fonder och stiftelser som finns och som ger ut bidrag idag dr gamla. Det betyder att deras
stadgar/anvisningar ocksa dr gamla. Ordet funktionsnedséttning &r sa hypermodernt att du
knappt kan anvénda dig av det nédr du soker fram olika fonder och stiftelser. Daremot kan du
f4 mer framgdng med gammalsvenska dér ord som “halta/lytta”, mindre bemedlade”,
“handikappade” dr mer vanligt och anviandbart. Ténk kreativt pa olika ord att soka pa.

8.2 Gor det oversiktligt

Gor jobbet oversiktligt. Tank fem triffar, fem ansdkningar at gangen.

8.3 Att vilja fonddatabas

Vi ska titta ndrmare pa tva stora databaser for fonder och stiftelser som finns pa nétet,
Linsstyrelsens stiftelsedatabas och Globalgrant. Vi skall dven visa hur du gor for att anvidnda
dig av dessa kostnadsfritt.

12



9. Lansstyrelsens stiftelsedatabas

Linsstyrelsens stiftelsedatabas finns pé nétet och den hér helt kostnadsfri att anvéinda. Du
hittar den hér: https://stiftelser.lansstyrelsen.se

Hér kan du soka utifrén var du bor i landet och pé de sdkord som din ansdkan avser. Det du
sOker pa ar dels vilken grupp du tillhor till exempel: Halta och lytta, mindre bemedlade,
funktionsnedsatt, funktionshinder, funktionsvariation. Var kreativ! Du har 4ven med vad din
ansOkan kommer gilla till exempel: Lager, hjdlpmedel, resa.

13


https://stiftelser.lansstyrelsen.se/

10. Globalgrant

Globalgrant ar den storsta fonddatabasen idag, den har bade svenska och utlédndska stiftelser
och fonder i sin databas. Den upplevs som klurigare dn Linsstyrelsens fonddatabas dé det &r
fler valmgjligheter att vdlja mellan. Det dr dirfor en fonddatabas for den som vill veta lite mer
och som vill fordjupa sig 1 kunskapen att soka efter fonder pé olika sétt for sin egen skull och
som kanske vill né lite lédngre.

10.1 Att anvanda Globalgrant kostnadsfritt

Att nyttja Globalgrant kostar pengar. Men du kan anvinda tjansten helt kostnadsfritt genom
att koppla ditt bibliotekskort till bibliotekets e- tjénster. Det gor du genom att fysiskt ga till
ditt stadsbibliotek och sédga att du vill koppla ditt bibliotekskort till e-tjansterna. Du far d& en
pinkod knutet till ditt kort.

10.2 Att anvdnda Globalgrant/Logga in

G4 till ditt hemmahdrande stadsbibliotek pa webben, logga in dir via bibliotekets e-tjanster
och sok dig fram till Globalgrant. Forbered dig genom att du har din pinkod for ditt
bibliotekskort framme och att du har koll pé det ldnga numret pa baksidan av ditt
bibliotekskort. Borja med sokfélten. Globalgrant kan upplevas som en klurig tjdnst att
anvinda eftersom det finns betydligt fler sokfélt hér att hédlla reda pd &n Lénsstyrelsens
fonddatabas. Oavsett vilket bidrag du avser att soka sd hamnar du pa forsta sidan dér det finns
en hel del sokfilt att vélja mellan.

10.3 Att soka fonder utifrdn geografisk plats

Hair kan du vélja om du vill s6ka ur fonder och stiftelser som finns 1 Sverige eller om du vill
inkludera en global, internationell, sokning. Vilken geografisk plats du véljer dina fonder
utifran véljer du genom att markera stider och lander. Men, flertalet fonder har sina kontor i
exempelvis Stockholm. Det gor att en del fonder som exempelvis riktar sig till géteborgare
ocksa kan ha en Stockholms adress. Dérfor kan du med fordel dven prova dig fram genom att
vilja flera olika geografiska platser.

10.4 Att soka efter kategorier

Sokfiltet kategorier betyder ”vad du vill sdka pengar till”. Hir kan du vélja och markera flera
val.

14



11.Andra satt att hitta fonder

Fonddatabaser som exempelvis Lénsstyrelsens och Globalgrants tjanster ger en bred dverblick
och manga resultat. Ett enklare sitt att hitta fonder och stiftelser kan vara att kika pa olika
samlingssidor. P4 fonddatassidorna s soker du fram olika fonder och stiftelser. Resultatet
dndras fran sokning till sokning beroende pa vad du fyller i de olika sokfdlten. Pa
samlingssidorna presenteras olika fonder och stiftelser ’rakt upp och ner”. Innehallet ar alltid
detsamma. Dessa samlingssidor dr dock svérare att hitta eftersom de oftast dr uppbyggda av
eldsjélar pa eget initiativ. Det dr dven vanligt att respektive kommun eller landsting har egna
samlingssidor over olika fonder och stiftelser som de forvaltar.

11.1 Hemsidor dar du sjdlv kan soka bland stiftelser och fonder:

https://www.arvsfonden.se/ansokan/andra-finansiarer
https://www.funktionshindersguiden.se/fonder-stiftelser-och-stipendier/fonder/
https://www.stiftelseansokan.se/

https://stiftelsemedel.se/

https://www.stiftelser.nu/stiftelseportal/
http://sokastipendium.se/fonder-att-soka#funktionshinder-och-handikapp
https://www.ymner.com/en/find-financing/foundations

11.2 Du kan ocksé hitta fonder pa andra stillen dn pa internet:

Pé biblioteken brukar det finns fondbocker. En del bibliotek har ocksé databaser for att
sOka efter fonder. Fraga pa biblioteket.

En del fonder annonserar 1 funktionshindersférbundens tidningar eller i dagspressen.
Din hemkommun kan ha fonder som du kan s6ka pengar fran, ta kontakt med dem och
fraga.

https://www.funktionshindersguiden.se/fonder-stiftelser-och-stipendier/hur-du-ansoker-

om-fonder-stiftelser-och-stipendier/
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https://www.arvsfonden.se/ansokan/andra-finansiarer
https://www.funktionshindersguiden.se/fonder-stiftelser-och-stipendier/fonder/
https://www.stiftelseansokan.se/
https://stiftelsemedel.se/
https://www.stiftelser.nu/stiftelseportal/
http://sokastipendium.se/fonder-att-soka#funktionshinder-och-handikapp
https://www.ymner.com/en/find-financing/foundations
https://www.funktionshindersguiden.se/fonder-stiftelser-och-stipendier/hur-du-ansoker-om-fonder-stiftelser-och-stipendier/
https://www.funktionshindersguiden.se/fonder-stiftelser-och-stipendier/hur-du-ansoker-om-fonder-stiftelser-och-stipendier/

12.Tips pa fonder & stiftelser

P& kommande sidor finns ett antal olika fonder och stiftelser som gar att ansoka till om du
som privatperson dr funktionshindrad och i behov av extra pengar. For att 1isa mer om och
ansoka till fonderna och stiftelserna kan du trycka pa respektive namn for att dirigeras vidare
till deras hemsida. Vissa av fonderna riktar sig till specifika malgrupper sa det ar viktigt att se
sa att du uppfyller kriterierna for varje specifik fond.

Fonderna och stiftelserna ér indelade 1 fyra olika kategorier, dessa ér:

For alla aldrar 1 hela landet

For barn & unga i hela landet

For alla aldrar i sirskilda delar av landet
For barn & unga i sdrskilda delar av landet
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12.1 For alla aldrar 1 hela landet:

Doktor Felix Neuberghs stiftelse

Stiftelsen delar ut bidrag till enskilda
personer med funktionsnedséittning.
Ansokningsdatum: 1 oktober - 30
november

Erica Lederhausens Minnesstiftelse

Stiftelsens dndamal &r att ldmna bidrag till
rekreationsresor for personer med cystisk
fibros. Ansékningsdatum: Hela daret

Eva och Oscar Ahréns Stiftelses

Eva och Oscar Ahréns Stiftelses ger bidrag
for vard och uppfostran av behovande barn
samt hjilp till behdvande, gamla, sjuka
eller handikappade.

Ansokningsdatum: 1 oktober till och med
31 januari

Horselskadades riksforbunds fonder

HREFs stiftelser delar ut stipendier till
horselskadade, déva och vuxenddva samt
till fordldrar till horselskadade och déva
barn. I forsta hand till utlandsstudier,
sprakresor och till teckensprakskurser for
fordldrar till horselskadade och dova barn.
Medlemskap i HRF i minst tolv manader
fore sista ansokningsdagen ger foretride.
Ansokningsdatum: 31 mars

Johanniterorden i Sverige

Johanniterorden ger ekonomisk hjélp till
gamla, sjuka och behdvande.
Ansokningsdatum: mellan den 15 maj — 15
augusti 2022.

Kronprinsessan Margaretas
arbetsnimnd for synskadade

Kronprinsessan Margaretas arbetsndmnd
for synskadade (KMA) delar ut bidrag till
personer med synskador.
Ansokningsdatum: Hela dret

Norrbacka-Eugeniastiftelsen

Stiftelsen beviljar bidrag till personer som
har varaktig fysisk rorelsenedsittning som
inte beror pa normalt aldrande. Personer
med enbart annan funktionsnedséttning ar
inte beréttigade till bidrag. Barn och
ungdomar har foretrade.
Ansokningsdatum: 28 februari

Norlunds samforvaltade stiftelser

Stiftelsen delar ut bidrag till férdldrar med
minderdriga barn, langtidssjuka eller
alderspensionérer.

Ansokningsdatum: Lopande under dret.

Stiftelsen Henning och Greta
Anderssons minne

Stiftelsen ger bidrag till personer som
drabbats av langvariga och svira
sjukdomar eller invaliditet.
Ansokningsdatum: Senast 31 mars

Stiftelsen svenska kommittén for
rehabilitering

Stiftelsen svenska kommittén for
rehabilitering (SVCR) ger bidrag till
personer som har omfattande
funktionshinder till f6]jd av rorelsehinder,
dovhet, syn- eller horselskada.
Ansokningsdatum: Senast 1 mars
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http://www.felixneubergh.se/
https://lederhausen.se/
https://www.ahrenstiftelse.se/
https://www.ahrenstiftelse.se/
https://hrf.se/om-hrf/bolag-och-stiftelser/
https://johanniterorden.se/sv/ansokningssida
http://www.stiftelsenkma.com/
http://www.stiftelsenkma.com/
http://www.norrbacka-eugenia.se/index.html
https://norlundsstiftelser.se/#hem
https://www.anderssonsminne.se/
https://www.anderssonsminne.se/
http://svcr.se/
http://svcr.se/

Stiftelsen Sidvstaholm

Fonden ger bidrag till enskilda personer
med intellektuell funktionsnedséttning.
Ansokningsdatum: Hela aret

Stiftelsen tysta skolan

Fonden delar ut bidrag till personer som
har hérselskador eller dr dova.
Ansokningsdatum: 1 september - 28
februari

Svenska kyrkans stiftelser och fonder

Stiftelserna riktar sig till bland annat
funktionshindrade, éldre, sjuka och
horselskadade. Ansékningsdatum: 15 maj —
30 juni

Svynskadades stiftelse

Stiftelserna vinder sig till synskadade.
Ansokningsdatum: Hela aret

Trafikskadefonden

Trafikskadefonden ger bidrag till personer
som har en funktionsnedséttning till f6ljd
av trafikskada. For att soka medel ur
fonden kriavs medlemskap i
Personskadeforbundet RTP sedan minst tva
ar tillbaka och att skadan ska vara
registrerad i1 Personskadeférbundet RTPs
medlemsregister.

Ansékningsdatum: Senast 15 september

Ulrika Eklunds Stiftelse

Ulrika Eklunds Stiftelse ger bidrag till
personer som lider av MS eller diabetes
och som ér i behov av ekonomiskt stéd.
Ansékningsdatum: Senast 14 april
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http://www.stiftelsensavstaholm.se/
http://tystaskolan.se/
https://www.svenskakyrkan.se/sok-stiftelser-och-fonder
https://www.irisforvaltning.se/bidrag/
https://rtp.se/fonder/
https://swärdeklund.se/anslag/bidrag-till-personer-som-lider-av-ms-eller-diabetes/

12.2 For barn & unga i hela landet:

Ebbe och Ingrid Johannessons
minnesfond

Fonden delar ut bidrag till barn med
neurologiskt handikapp. Bidragen ska
anvindas till att 6ka livskvalitet och
livsgladje 1 form av utflykter.
Ansokningsdatum: 1 april

Linnéa och Josef Carlssons stiftelse

Fonden ger bidrag till barn och ungdomar
upp till och med 29 &rs &lder med
neurologiska funktionsnedséittningar, i
forsta hand barn och ungdomar med CP-
skador. Ansokningsdatum: 31 mars
och 15 oktober

RBU:s medlemsfond

Fonden ger bidrag till barn och ungdomar
upp till 25 ar med funktionsnedséttningar
som dr medlemmar i Riksforbundet for
Rorelsehindrade Barn och Ungdomar
(RBU). Ansékningsdatum: Senast 1 april

Willefondens guldkant

Willefondens guldkant delar ut bidrag till
barn och ungdomar som har en
odiagnostiserad hjdrnsjukdom.
Ansokningsdatum: Hela dret

Filip Sillskapet

Filip Sallskapet ge stipendier till unga
personer med diabetes 1 som har ett
medicinskt och ekonomiskt behov av att
utbilda sin hund till diabeteshund.
Ansokningsdatum: Hela aret

Stiftelsen for barn och unga med
cerebral pares

Stiftelsen ldmnar bidrag till barn och
ungdomar upp till 25 ar, i forsta hand med
diagnosen cerebral pares. Bidrag ges till
exempel rekreation, fritidsaktiviteter och
hjidlpmedel som inte bekostas av stat,
landsting eller kommun.
Ansokningsdatum: Senast den 1 mars

Stiftelsen Sunnerdahls handikappfond

Stiftelsen riktar sig till barn och ungdomar
med olika typer av funktionsnedséttning.
Ansokningsdatum: 15 februari

Mattsons minnesstiftelse

Ekonomiskt stéd till ungdomar och
nirstdende som har varit med om en
trafikolycka och fatt skador pa centrala
nervsystemet. Stodet ges for att
ungdomarna ska fa en meningsfull fritid
och rekreation.

Ansokningsdatum: 15 december

19


https://rbu.se/vara-fonder/ebbe-och-ingrid-johannessons-minnesfond/
https://rbu.se/vara-fonder/ebbe-och-ingrid-johannessons-minnesfond/
https://www.carlssonsstiftelse.se/
https://rbu.se/bli-medlem/vara-fonder/rbus-medlemsfond/
https://willefonden.se/
http://filipsallskapet.se/
https://rbu.se/bli-medlem/vara-fonder/rbu-fonden/
https://rbu.se/bli-medlem/vara-fonder/rbu-fonden/
https://sunnerdahls-handikappfond.se/
https://mattsonsstiftelse.se/

12.3 For alla aldrar 1 sarskilda delar av landet

Bengta och Ludvig Berthelsens stiftelse

Stiftelsen ger bidrag till behdvande
dlderstigna, sjuka eller handikappade
personer, folkbokforda i Gotlands
Hallands eller f.d. Kristianstads 14dn.
Ansokningsdatum: 28 februari

Bidragsstiftelsen DHR

Stiftelsen ger ekonomiska bidrag till
personer med nedsatt rorelseforméga. Det
kan vara till exempel utbildning, resa eller
hjidlpmedel som samhallet inte star for.
Ansokningsdatum: Boende i Goteborgs
eller Kronobergs ldn: Hela dret. Boende i
annan del av landet: 1 maj — 1 september.

Rosenbicksstiftelsen

Rosenbécksstiftelsen delar ut bidrag till
personer med neurologiskt eller
ortopediskt rorelsehinder och bor i
Jamtlands-, Norrbottens-, Visterbottens-,
Visternorrlands-, Gavleborgs- eller
Dalarnas lén.

Ansokningsdatum: Ansokningar behandlas
fyra ganger per ar, i mars, i juni, i
september och i december.

Stiftelse for Givomedel

Stiftelsen ger till exempel ekonomiskt stod
till teckensprakiga dova 1
Stockholmsomrédet for personlig
utveckling genom resor, lager, stipendier,
kultur, kurser, konvalescens eller
ekonomiska svérigheter.
Ansokningsdatum: sista ansékningsdag 31
mars och 31 oktober

Stiftelsen Alexander Dicksons
Donationsfond

Stiftelsen ger bidrag till enskilda personer
som &r ekonomiskt behévande samt till
barn med funktionshinder som bor 1
Goteborg och dess kranskommuner
Kungsbacka, Mdélndal, Héarryda, Partille,
Lerum, Ale, Kungilv och Ockerd.
Ansokningsdatum: februari och oktober.

Stiftelsen Christian Larssons fond

Person som har epilepsi eller cerebral pares
och som bor i1 Skéne.
Ansokningsdatum: 1 mars

Stiftelsen for bistand at rorelsehindrade
i Skine

Fonden ger bidrag till rorelsehindrade
personer i Skdne. Barn och ungdomar har
foretréade. Ansékningsdatum:
31 mars och 30 september

Ulla Hamberg Angebys och Lennart
Angebys stiftelse

Fonden delar ut fyra individuella stipendier
om 20 000 kronor vardera till tvd manliga
och tva kvinnliga idrottare inom en
individuell idrott f6r personer med
funktionsnedséttning. Stipendiaterna ska
foretradelsevis vara folkbokforda i
landskapet Angermanland respektive
Stockholms lén.

Ansckningsdatum: senast den 31 december
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http://www.stiftelseansokan.se/Pages/Berthelsen.aspx
http://bidragsstiftelsen.se/
https://www.rosenbacksstiftelsen.se/
https://stiftelsemedel.se/stockholms-dvas-frenings-stiftelse-fr-gvomedel/
https://alexdicksonstiftelsen.se/
https://alexdicksonstiftelsen.se/
https://vard.skane.se/habilitering-och-hjalpmedel/for-vuxna/ansokningar/ekonomiskt-stod-fran-stiftelser-och-fonder-till-enskilda-personer/stiftelsen-Christian-Larssons-fond/
https://www.stiftbistandskane.se/
https://www.stiftbistandskane.se/
https://parasport.se/om-forbundet/om-oss/stipendier-och-utmarkelser
https://parasport.se/om-forbundet/om-oss/stipendier-och-utmarkelser

Angeardsstiftelsen

Fonden ger bidrag till personer med rorelsehinder som bor i Véstra Gétalands Hallands-,

JonkoOpings- och Virmlands lén.
Ansokningsdatum: Hela aret
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https://anggardsstiftelsen.se/

12.4 For barn & unga 1 sirskilda delar av landet:

Guldkanten

Foreningen Rorelsehindrade barn och
ungdomar (RBU) i Stockholms l4n delar ut
bidrag till barn eller ungdomar med
Cerebral pares. Barnet maste vara medlem
i RBU Stockholm. Ansokningsdatum: 30
april och 31 oktober

Galostiftelsen

Fonden ger bidrag till barn och ungdomar
med funktionsnedséttning som ar
folkbokforda i Storstockholm (Stockholms
lan utom Norrtilje, Sodertélje och
Nynédshamns kommuner).
Ansokningsdatum: I mars - 1 april och 1
september - I oktober

Stiftelsen Alfred och Ebba Pipers fond

Fonden ger bidrag till svart sjuka eller barn
och ungdomar med funktionsnedséttning
upp till 26 ar. Sokande ska bo i fore detta
Kristianstads lan.

Ansckningsdatum: 1 mars och 1 september

Stiftelsen Ingeborg Hanssons fond

Fonden ger bidrag till barn som har
cerebral pares och bor i Skéne.
Ansokningsdatum: 1 mars och 1 september

Stiftelsen Petter Silfverskiolds
minnesfond

Fonden ger bidrag till barn och ungdomar
under 25 &r med langvarig sjukdom eller
funktionsnedséttning som bor i Géteborg
eller Bohuslén.

Ansokningsdatum: Senast den 10 mars
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https://stockholm.rbu.se/guldkanten/
https://www.galostiftelsen.se/
https://vard.skane.se/habilitering-och-hjalpmedel/for-vuxna/ansokningar/ekonomiskt-stod-fran-stiftelser-och-fonder-till-enskilda-personer/Stiftelsen-Alfred-och-Ebba-Pipers-fond/
https://vard.skane.se/habilitering-och-hjalpmedel/for-vuxna/ansokningar/ekonomiskt-stod-fran-stiftelser-och-fonder-till-enskilda-personer/Stiftelsen-Alfred-och-Ebba-Pipers-fond/
https://vard.skane.se/habilitering-och-hjalpmedel/for-vuxna/ansokningar/ekonomiskt-stod-fran-stiftelser-och-fonder-till-enskilda-personer/stiftelsen-Ingeborg-Hanssons-fond/
https://vard.skane.se/habilitering-och-hjalpmedel/for-vuxna/ansokningar/ekonomiskt-stod-fran-stiftelser-och-fonder-till-enskilda-personer/stiftelsen-Ingeborg-Hanssons-fond/
https://www.pettersilfverskioldsminnesfond.se/
https://www.pettersilfverskioldsminnesfond.se/

13. Tips, rad & tank pa!

Hitta rétt fond for dig och dina behov.

Se till att du uppfyller alla kriterier for varje specifik fond.

Se till att du har med all information de efterfrigar direkt for att slippa onddigt arbete.

Téank pa att gora fem ansokningar at gdngen. Det ger dig ett métbart mal, kvantitet och en fin
grupp av ansokningar fran just dig och anpassa texten at varje fond eftersom en del ger pengar
till resa, en del till hjdlpmedel osv.

Var érlig! En del fonder och stiftelser delar pa samma styrelser eller har samma personer som
forvaltar och bedomer ansokningarna. Var dérfor édrlig! Om de exempelvis har en fraga i
ansokningen om du sokt bidrag frén annan aktor sa skriv sanningen om du sokt fran flera.

Ha koll pé vilka fonder och stiftelser du sokt ifrdn, nar du gjort det och till vilket &ndamal. Att
ha koll ger dig flera vinster.

Kom ihég att det dr kul att soka fondbidrag, det &r kul att fa pengar, det ar kul att {4 sin drém
forverkligad. Din kdnsla kommer att speglas i din ansokan, se darfor till att du laddad med
positiv energi nir du sitter dig och skriver din ansdkan.

Om du blir beviljad bidrag behover du redovisa det for att f4 behalla pengarna.

Om du far avslag, sok igen!

Spara alla ansdkningar, allt ar vardefullt!

LYCKATILL!!! &
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